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晰 年のご挨拶 」

医療法人社団正信会 理事長

工信会水戸病院 院長
よしまつ ひての り

明けましておめでとうございます。

私が小さい頃は、福岡でも大雪の日が度々

あり、軒にはつららが下がったものですが、最

近は人気汚染による二酸化炭素の増加で地

球温暖化が続いています。更にこれが海水温

を押し上げ、浸水したり、強力な台風やハリ

ケーンを生み出す原因にもなっています。

インフルエンザが流行の季節ですが、鳥イン

フルエンザの日本への上陸は水際で防ぎたい

ものです。

正信会水戸病院の理念をご紹介しますと、

次の通りです。

★ 一人ひとりの人権を尊重し、知識、技術の

向上を目指して研鑽いたします。

☆優れた医療と豊かな福祉社会の実現に

努めます。

★ 地域の人 に々信頼され、開かれた施設づ

くりに励みます。

病院には併設施設として老健施設ニューラ

イフ須恙があり、その他訪間看護事業所、訪

間介護事業所、居宅介護事業所、通所 リハビ

リテーション等の付属施設があり、職員一同
は理念のもとに患者さまのお世話をしておりま

す。これからも患者さまや地J・Aの人 の々ご意見
や苦情を取り入れながらより良い施設にした
いものと考えています。

政府は郵政民営化をはじめ、数 の々構造改

革を行っています。この事は日本国のために

素晴らしいことと思うのですが、この中に医療

制度改革も行われようとしています。しかし、こ

れには医療界あげて反対 しております。改革
の名の下に高齢者の医療負担増や食事、居

住費の患者負担増を行い、医療費抑制、息者

受診抑制が行われます。この事は早期発見、

治療を逃がし、病気の重症化につながりかね

ないと思います。
これ迄日本の医療は健康保険証一枚で、誰
でも、何時でも、何果でも受診でき、世界一の

長寿国を作り、質の高い医療が保たれ、しかも

先進国の中で非常に安い医療費ですんでい

るのに更に医療費IrP制を図るのは受け入れ

難いものです。

生活習慣病として、高血圧、糖屎病、高脂血

症等があります。定期的に健康診断を受ける

と病気があっても早期発見ができ、早期治療
が行われるので軽くすむことになり普通と変わ

らない生活が送れます。

昨今、事故や事件が多い世の中ですが、少
しでも明るく楽しく過ごせる世の中でありたいも

吉松 秀貝1

のです。
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医療法人社団 正信会
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教育委員会(以下、委員会)では、

① 院内勉強会…各部署での取組み内容などを発表しています。

②現任研修…職種別のスキルアップ中心の研修会です。

③ホスピタルフォーラム…衛生遠隔研修実践講座を受講しております。
を3本柱として、職員に『学び』場のを提供しております。

教育という言葉を広辞苑で引くと「人に他から意図をもつて働きかけ、望ましい姿に変化させ、
価値を実現する活動。Jと書いてあります。ちよっとカタイですか??「ltから意図をもつて…」とい

うのも少し嫌な感じがします。また、地 強Jという言葉も、勉める強いる…。中高生の頃、親からい

つも勉 強せんねっH」が思い出されますねえ。しかし、言われたら余計に勉強しませんよね。

私たちが従事する医療や福祉の分野では制度の改

正や技術が目覚しく進んでいる分野でもあります。過
去に常識であつたことも、今では常識ではない、むし

ろ逆に否定されていることも往々にして出てきており
ま魂

過去の自分の殻を破つてチャレンジする。自らスキルアップを目指

すこと。常に新たな情報を取り入れて自分なりに理解することなど、ま

すます今から必要になるのではないでしようか。

そのために委員会では職員全員に対して『学ぶ場』を提供したい‖こ

のコンセプトで今後も委員会―同、がんばつてしヽく所存です。

また、来春を目標に、図書室機能の充実のため着 と々準備をしております。ちなみに当院内の図
書室はご存矢□ですか?場所は病院3階の作業療法室の奥に位置します。定期的に医療や福祉の新
刊や月刊誌なども入れていく予定です。将来的には職員はもとより入院入所の方や外来など当院
へ来院される方 、々地域の方にも利用できるような図書室にしたいですね。          、

最後に今後の研修は、①タメになる。②おもしろい。③つい行きたくなる。を考慮し、企画
立案していきながら行つていきたいと思つております。
「○○について、学びたいつちゃ～ん」。・。という要望等があれば是非お聞かせください。
当委員会は皆さま方からの要望に応えれるよう努めてまいりたいと思います。
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職員向けの院内研修の案内ポスター

図書室書庫 夕ヽ部講師を招いての現在研修風景です
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インフルエンザと“かぜ"(普通感冒)とは、原因となるウイルスの種類が異なり、通

常の“かぜ"(普通感冒)はのどや鼻に症状が現れるのに対し、インフルエンザは急に
38～40度の高熱がでるのが特徴です。
さらに、倦怠感、筋肉痛、関節痛などの全身症状も強く、これらの激しい症状は通

常5日間ほど続きます。
また、気管支炎や肺炎を併発しやすく、重症化すると脳炎や心不全を起こすことも

あり、体力のない高齢者や7L幼児などは命にかかわることもあります。

●
3

重要ポイント

地域内でのインフルエンザの流行

急激な発症
※前触れとしての鼻水や咳、くしやみなどが続くことなく、

急に高熱になつて気づく。
38℃ 以上の発熱、悪寒

この3つのチェックポイントがそろうことが、
インフルエンザの特徴です。

V

要注意ポイント

重要ポイントの他にも次のような要注意ポイントがあれば、
インフリレエンザを疑いましょう。

◆ 関節痛、筋肉痛
◆ 倦怠感、疲労感
◆ 頭痛
◆ 寝込む

また、次のいわゆるかぜ症状もほとんど同時か、やや遅れて現れます。
◆ 咳、鼻汁、くしやみ
◆ 喉の炎症
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子どもにアスピリンを含有した解熱剤やかぜ薬を服用させる。

小児が服用すると「ライ症候群急(性脳症の一種で重篤な病気〕こなる危険性がありま
す。他にも解熱斉」で急な体温の低下や血圧の低下を3き起こすケースもありますので、
医師こ相談し、小児用のおだやかな解熱斉」やカゼ薬を使用してください。

子どもが吐いたが寝かせておいた。

子L幼児がお茶やジュースなどの水分をとつたあとすぐこ吐いて元気がなくなつたJすい

れんを起こしたなどのときは、すぐに受診してください。脳症の合併症の可能性を考える

必要があります。

以前に病院などでもらつた抗生剤を飲む。

抗生物質は細菌に効果のある薬でウイルスには効きません。

市販のかぜ薬を飲む。

熱、咳、鼻水などの症状を抑えるものであり、インフルエンザに直接、効くもの

ではありません。

予防接種を受けたのでイレワルエンザにはかからない。

予防接種を受けることでインフルエンザにかかりにくくなり、かかつても重くな
らなくなります。しかし、流行した型が違う場合など、100%かからないわけでは
ありませんので注意が必要です。

イア2復 ン雅2帰 麗 塑猪

栄養と体養を十分取る
体力をつけ、抵抗力を高めることで感染しにくくなります。

人ごみを避ける

病原体であるウイルスを寄せ付けないようにしましよう。

適度な温度、湿度を保つ
ウイルスは低温、低湿を好み、乾燥しているとウイルスが長時間空気中を漂つています。
加湿器などで室内の適度な温度を保ちましよっ。

外出後の手洗いとうがいの励行
手洗いは接触による感染を、うがいはのどの乾燥を防ざます。

5。マスクを着用する
ハイリスク群(高齢者や基礎疾患のある方、また慢性呼吸器疾患など)は、どうし
も予防が必要な方は厚手のマスクを着用しましよう。

咳やくしやみの飛沫から人に感染するのを防ぐ効果もあります。

2.

3.

4.
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管理栄養士 杉原干恵

そろそろ風邪の季節。とかく風牙剛ま軽く見られがちですが、こじらせると治りこくく、肺炎を引き

起こすことも珍しくありません。またインフルエンザには特に注意が必要です。

風邪から身を守り、もしかかってもひどくしないためのポイント、風邪の諸症状に合わせた食事を

紹介します。

★「勲がある」「暮気がする」というときに★

発熱すると水分とエネルギーをたくさん消費します。水

分とともに、エネ,レギーとなるごはんやめんなどをとるよ

うに心がけましよう。消化力が落ちているので油脂は控

えます。軽い発熱なら室内を暖かくして熱いものやねぎ

類、しようがなどで発汗を促すと解熱効果があります。熱

の高いときや食欲のないときは、冷やしたくだものや甘

い物で水分とエネルギーを補給するとよいでしよう。

翁

一

脅 行笏 ～

ねぎはぶつ切りにし、熱した焼き網でこんがりと焼く。

なべにAを入れて人にかけ、沸騰したら水とき片栗粉
マ

でとろみをつける。たまごを流し入れて、かきたま状に

し、①を加えて火を消す。

そばは沸騰湯でさっと温めて湯を切り、どんぶりに入

れ、②をかけ、しようがを添える。

一
■榊と癬

Ｌ
「Ｌ

～″〃～ ″ス分ノ
・ゆでそば(冷凍でもよしつ 1玉
・ねぎ                30g
・三つ葉(lcmに切る)  109
・卵(ときほぐす)     1個
・Aだ し 1カ ップ

しようゆ…大さじ1/2

塩…小さじ1/6

・片栗粉       大さじ1/2

・水         大さじ1
・しようがの千切り   1/4か け分

①

②

③

★「のどが捕いJ「せきが出るJというときに☆
食べることがおつくうになりやすいので、いくつかの食材をひとまとめにしてのど越しよく仕上げるとよいでしよ

う。□当たりのぼそぼそしたもの、辛味や酸味など刺激のあるもの、塩気の強いもの、また熱いものも、のどを刺

激して炎症を広げ、せきの原因になりやすいので控えましよう。食事がとりこくいときはアイスクリームやゼリー

などの冷たい菓子がのどを通りやすく、エネルギーの確保もできます。水分もたつぶりとりましよう。

★「胃腸が不調」「下痢気昧」というときに★
胃腸機能が弱つているときは、やわらかい炭水化物(うどん。かゆなど)を主にし、様子を見て豆腐や卵、脂肪の

少ない魚、食物繊維の少ない野菜などを加えていきます。少しずつイ可度にも分けて食べるようにし、油脂や味の

濃いものは控えます。下痢ぎみのときは、ナトリウムやカリウムなどのミネラルの補給に努めましよう。(煮込み

めん・スープなど)

―
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経鼻内視鏡

内視鏡献査

経曇内視鏡瓶細径スコープ

誦 のリブ■ 検ヽ自を実現

粘膜面の微細な色調の変化や凹凸が観察でき、早期ガンの発見に有効です。X線検

査は凹凸を判断することはできますが、色調の変化はわかりません。

内視鏡検査は病変の一部をその場で採取生(検)し、良。悪性を判定することができ
ます。X線検査はできません。

内視鏡検査はX線検査の被曝がありません。妊娠している人にも検査可能です。

飲んだバリウムで胃部不快感が出現したり、便秘になつたりしません。

先進技術から直径わずか5.9mm、従来のおよそ半分の細さの「極細径スコープ」が

生まれました。鼻からの挿入を可能にした経鼻内視鏡が、苦痛の少ない検査を実現。

内視鏡の新たな可能性を切り拓きます。

経鼻内視鏡検査はきわめてシンプルです。左右いずれかの鼻に微量の麻酔の入つた
ゼリーを塗るなどし準備は完了。鼻腔から咽頭、食道、胃へとスムーズに挿入されて行
きます。この間0まとんどの患者さんは吐き気もなく、自然体で検査が進みます。心身
共に苦痛の少ない検査で患者さんの負担が大きく軽減されています。

L師山患者のロミエケ→ョンで医療の質が向上
患者さんが気になるところを聞き、医師が分かりやすく説明を

する。医師と患者のコミニュケーションが、医療の質の向上につな

がつています。

直径59rlmに言部弧鶴財載淵脚帥Ettl交術
スコープの先端径はわずか5.9mm。この中に直径lmmの レン
ズ、2つの照明、鉗子の挿入□などが詰め込まれています。微細力□
工技術が生かされた高精度部品が、高画質映像を描き出し、安全
な検査を実現します。

経鼻内視鏡に関するお問い合わせは、
お気軽に病院までお電話Cさ い。



SAS:Sleep Apena Syndrome

寝ている時に呼吸が繰り返し止まる病気です。睡眠中に

呼吸が止まり、また再開することの繰り返しだと無意識の

うちに睡眠が分断され、あまり眠れない状態になつてしま
い、日中に眠気が出てきます。

ヽ
り

ヾ

◆゙

主な症状

日中の眠気
いびき(100%)

睡眠中の無呼吸

肥満(70～80%)

その他症状
熟睡感がない

起床時の頭痛

物覚えが悪くなる

間 診

睡眠時無呼吸症候群の診断をする上で重要なのは外来時の

間診です。生活習慣や眠気の程度などについてお聞きしま

す。無呼吸は夜寝ているときに起こるので、本人には分から

ないこともあることから、出来ればベッドバートナーに同席

SASと診断されたら治療方法を提案していきます。
「[堡冒躍T事蚤「℃l理曇]]鷺後、哄

多
横 査

ゝ

●

脅

,  SAS診 療の流れとして「診察」→「検査J→「診断J→「治療Jという形で行われます。 `

´′
当院

5霧 撲ぁ:檀言ぶ若者ζ異馬

入院をして行うか、ご自宅にてご自身が検査をす¬ミ
″

ヽ

1鮨

ら

、

≪入院の場合≫

夕方から翌日の朝まで入院になります。検査は睡眠時に行いますので、
に一泊するような気持ちで受診されるとよいでしよう。
お勤めの方は翌朝には検査は終了ですので、そのまま職場へ勤務が可能です。

検査結果は約1週間後に出ます。

≪ご自宅の場合≫

当院よリポリグラフィー(睡眠時無呼吸検査レコーダ)という簡易型診断機を

渡します。外来看護師または検査技師より使用方法の説明があります。

―

一
'この検査は予約制です。お気軽にお問合せください。

受診問わず、ご相談等も受け付けております。

[生 の詈5黒[菫[富
依[芍標模亀需檀思し裏FF達諮誓1と喜:L療保険上、月1度`` :!
:なります。
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賦隧蟄』制ポ紗08Л
～予防接種法改正～

2006(平成18)年4月1日より、予防接種法が改正され、予防機種需1度が変わります。「麻疹、風疹Jの予防接

ワクチンによる2回接種になります。

混合ワクチン鯨疹 風疹)は平成18年4月以降は混合ワクチンを使用することになります。なお、各麻疹 風疹の単
独は任意となります。 ちなみに1回目の混合ワクチンは生後12ヶ月～24引ヨ未満(1歳～2歳の誕生日前)です。

①麻疹 風疹の定期接種には「麻疹風疹混合ワクチン」のみを使用。
②麻疹 風疹の定期摂取には混合ワクチン鯨疹 風疹)の「2回接種制Jを導入。
01期 目0～2歳まで)の接種期間は剛ヨ齢12～23ヶ月J、2期目(5～7歳まで)の接種期間は「入学前1年間」
(生まれ月によつて、60‐83引弓の間の12列ヨ間)。

③混合ワクチン(麻疹 風疹)の2期日(入学前5～ 7歳まで)の接種を受けることのできる者は、原貝」として1期目(1～2

歳まで)で混合ワクチンを受けた者。
④『麻疹または風疹の既罹患者』および『麻疹単剤または風疹単剤のどちらかを既接種の者』の場合は、麻疹または風
疹の単味ワクチンのうち適当な方を、自治体公費負担の任意接種として接種できるように自治体の措置を通知で

日本J峰 より

ち、

要請済み。

し

麻疹、風疹の予防接種をそれぞれ受けていない方は、平成18年3月31日までに、あ らも接種を済ませて下さい。

麻疹、風疹の予防接種をそれぞれ受けていない方は、平成18年3月31日までに、あ らも接種を済ませ c卜さい。

なお、どちらも受けておらず、どちらも罹つたことがない場合には平成18年4月1日以降、2歳の誕生日を迎える前
日まで、新制度による麻疹、風疹混合ワクチンを接種することもできますが、感染する前に接種をしていただくこと
が大切ですので、お早めに予防接種をしましょう。

2006(平成18)年4月1日以降の新制度による麻疹、風疹混合ワクチンを受けて下さい。
1歳になつたら、なるべく早く接種を受けましよう。

1歳になったら現行の麻疹の単独接種を行t 1ヽケ月後に風疹の単独技種をしましよう。
18年3月31曰までに接種を終えるためにはu8年 2月末までに麻疹の単独技種する必要があt」ます。
もし来年4月1日まで待つて 2歳になるまでに混合ワクチンを接種することも制度上は可能ですが 感染のリスクを考えれば、お,す めて
きません。できる限り早めの接種をお勧めします。

平成18年4月
'日
までに麻疹風疹の単独機種をしないと、以後は任意接種になります。できる限tJ早めに接種しましよう。

判断しこくい時期です。

'歳
になつて麻疹の単独接種をすると」力月後の4月には新制度 bi施行されるので風疹の単独技種が任意接種になつてしまいます。こ

の方 は々 8゙年4月以降に混合ワクチンを受けるわヽ 周囲の麻疹の流行があつた場合は麻疹と風疹の単独接種の同時接種を受けましよう。

1歳の誕生日がきたら混合ワクチンの予防接種を受けましょう。新しい予防接rg法は この世代のために改正されるのです。
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くばつてんのふれあい天国 >
～200"Fll月 19日 老健lFホール～

ばつてん荒川さんの風ぎつてんのふれあい天国』の

ラジオ生放送がニューライフ須恵で行われました。

水戸病院、ニューライフ須恵、デイケアの皆さまが

ばつてん荒川さんのトークや歌に楽しい時間を過ご

されました。

昨年に引き続き、ビンコロ音頭で盛り上がりまし

た。

将
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く4病 棟・誕生会>
～水戸病院4病棟～

もみじ、芸者ワルツなど歌廷歌

い、おやつはチョコのムースで、とて

も楽しく過ごしました。お誕生日、お

でとうございます‖
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【お問合せ先】 正信会水戸病院 宋養部

TEL  092-935-3755  FAX  092-935-6626

ホームページ  hito://wvlw s mitO Or9
メー
'レ
アドレス mito dm teamOs mito o「9
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当水戸病院では下記の日程で糖尿病教室の開催を予定しております。現在、糖尿病治療に

取り組んでいる方、そのご家族、糖尿病に興味のある方のご参10をお待ちしております。  v

開催日 担 当

18年 1月14日(土)第 4回 食事療法 ～その1～

1月28日(土)第 5回 検査データを読んでみよう               1臨 床検査技師

2月18日(土)第 6回 食事療法 ～その2～                 1管 理栄養士

2月25日 (土)第 7回 運動療法                       〕Z月 る 日 工ヽ ,弟 ′回  運 動 瞭 法

3月11日(土)第 8回 インスリン療法の仕組み 医師 薬剤師

3月18日(土)第 9回 自己血糖漫l定(SMBG)をやつてみよう 臨床検査技師

参力日ご希望の方は下記の問合せ先よりご連絡下さい。

当院ホームベージからでも受け付けております。お気軽にお問い合わせ下さい。

水戸病院5階 会議室

午後3時 ～ (30分 ～1時間程度)

無料

30名程度



(1)     ι酵 よ
この回より禁煙スタートの下準備を紹介していきます。『禁煙したい』という決意を長続きさせるためには準
備が肝心‖今回から3回に分けて喫煙習慣を切り崩すためにも参考として掲載していきます。

8覆 橿濯糠躍言鶏 ス需 肖法
延登〉

(3)禁煙に向けてのアドバイスなど

禦 煙 す る 理 由
の 確 認

樟 考えだと、途中で挫折…なんでこともあります。自分自身へ禁煙への

意欲を高めることが重要です。禁煙したいという理由を改めて確認する必要があります。

備

禦煙開始日を決めるて、鋼からでもす0こタヨをやめられると考えがちですが、現実
はなかなか難しいものです。そこで、いきなり禁煙を始めるのではなく、最低1～2週間程度の禁煙準備
期間を持ち、そのうえで禁煙を始める日を具体的に決めるとよいでしよう。

禁煙を始める日は、以下のような条件で

少なくとも1つを満たすような日を選ぶとよいでしよう。

◆仕事が一段落した時で、時間にゆとりがある時。

◆正月休みやお盆休みなど長期の体みが禁煙開始日の前後にできる時。
◆ ご自分の誕生日(または家族)、年初めや月初めなど、自分にとつて意味のある日。

）添

禁煙する『理由』を再確認しよう‖

□健康に害がある。または体調が悪しヽ

□ 自分の将来の健康に良くなしヽ

□経済的な理由より。

□周囲の人々の迷惑になる。
□子どもや周囲の人々の手本になろうと思つて。
□家族や知人などからすすめられて。

□喫煙が社会的に受け入れられにくくなつてくるから。

喫煙行動を見直そう。
夕/ コヽに対して、あまり意識せずに吸い続けてきた長年の習慣です。この習慣を見直してみると、ご自
分の喫煙ノヽターンがよく分かります。喫煙/ タヽーンとニコチン依存度(当院ホームページよりご紹介し
ています)の判定を併せて、喫煙行動パターンを分析してみましよう。

喫煙行動のパターンの分析について

● 何時、どのような場所、状況下でタバコを吸うのかが分かります。
● ご自分がいかに情性で毎日タバコを吸つているかがよく分かります。あなたは1日

のうち、タバコを本当においしいと感じるのはイ可本位ですか??

● 喫煙行動を分析することで、タバコを意識して吸うようになります。それだけでタバコ

の本数が減るという意タトな効果もあります。

当院では禁煙外来を開設しております。詳しくは病院外来までお尋ね下さい。
参考文献改:訂新版「明日からタバコがやめられる」
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□豆酢診療
［
」
一 平成17年 12月5日～

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

午
ll l

9:00

S

12:00

内 科 ① 吉松 秀則 冨安 幸博 増田 住博 吉松 秀貝J 川崎 逸朗 吉松 卓也

内 科 ② 川崎 逸朗 吉松 卓也 冨安 幸博
X偶 数週のみ

三宅 和久

専門外来
[アレルギー 東差医学]

三宅 和久

[アレルギー 東洋医学]

三宅 和久
〔,肖イヒ器内44]

本回 邦臣

[り八ビリテーシヨン科]

松村 公志

小 児 科 藤原 崇 藤原 崇 藤原 崇 藤原 崇 藤原 崇 藤原 崇

午
後

“
～
「

内 科 ① 増口 住博 川崎 逸朗 坂本 竜― 三宅 和久 吉松 卓也
騰 尿病外来]

中前 恵―郎

内科②
[呼吸器内科]

冨安 幸博

[神経内科]

松山 友美

[神経内科]

三好 克枝

専門外来
[り八ビリテーション科〕

松村 公志

月ヽ 児 科 藤原 崇 藤原 崇 休診(内科医師 藤原 崇 藤原 崇 休 診 い 科疇 T)

1700以 降
当院医師または大学医師による交替制

(外来診療ま平日1000迄 土曜日は1700迄.但 し急患はこの限りではありません。)   v

■正信会水戸病院 TEL(092)9353755/FAX(092)9356626
〒8112298福 岡県粕屋郡須恵町大学旅石115-483 (須 恵高校前 新生バス停前)

rご∫ ′々llだ″.■■|、″″′●イ
',、  
「―″′″′Ⅲ′わ(: テヽ″′r,`,′{

診療科目 内科、小児科、

'肖

化器科、循環器科、呼吸器科、リハビリテーション科、神経内科、アレルギー科、放射線科
ベッド数 163床 (一般病棟26床、療養病棟82床、介護保険病棟55床)

診療時間 月～金 900～ 1900/■ 9100～ 1700

日曜 祝祭日休診 (急患の方はこの限りではありません)

指定施設 病院機能評価認定病院 (複合病院種別A:一 般 長期療養)、

政府管掌健康保険生活習慣病予防健診実施医療機関、臨床研修医協力施設

各種検診精密検査実施医療機関 〔大腸がん、肺がん、肝臓がん、骨粗髯症、乳がん (視触診のみ)〕

1琶I全5県甥着恵 S夕介護サービス評岨定施設
TEL(092)937-1055

FAX(092)931-8695

居宅介護支援事業所

■ケアワイド21

TEL(092)95ワ ー3321

FAX(092)957-3322

日須恵町在宅介護支援センター

TEL(092)937-0255

訪問看護事業所

■あすなろ訪間看護ステーション

TEL(092)986-9653

FAX(092)936-9655

訪問介護事業所

■あすなろヘリレパーステーション
TEL(092)936-9653

新しい年が始まりました。昨年は世界的にみても暗いニュース

の多い年でした。今年は明るい話題が多いといいですね。

広報企画委員会は今年も明るい広報誌作りに励みます。

広報企画委員(飯森)

■発行:医療法人社団正信会 理事長 吉松秀貝1口 編集i水戸病院 広報企画委員会 ■印刷 (有)清原印刷

(注)「水戸病院だよりJに掲載しております患者さまの顔写真等につきましては、御本人 御家族さまの了解を得ております。


